
NHẬN BIẾT SỚM BỆNH TCM TRỞ NẶNG

	Theo Bệnh viện Nhi T.Ư (Hà Nội), cha mẹ, người trông trẻ cần lưu ý 3 dấu hiệu cảnh báo bệnh TCM diễn biến nặng:
	1/ Quấy khóc dai dẳng kéo dài. 
	Trẻ có thể quấy khóc nhiều, thậm chí quấy khóc cả đêm không ngủ. 
	Trẻ ngủ khoảng 15 – 20 phút rồi lại dậy quấy khóc khoảng 15 – 20 phút rồi lại ngủ tiếp.
	Nhiều cha mẹ thường giải thích là do bé có các nốt đau miệng, nhưng thực tế không phải vậy. Đó là do tình trạng nhiễm độc thần kinh ở giai đoạn rất sớm.
	2/ Sốt cao không hạ.
	Trẻ sốt trên 38,5 độ C kéo dài hơn 48 giờ và không đáp ứng với thuốc hạ nhiệt paracetamol. Đây là dấu hiệu cảnh báo viêm rất mạnh trong cơ thể, gây nên tình trạng nhiễm độc thần kinh.
	3/ Giật mình. Đây là dấu hiệu của tình trạng nhiễm độc thần kinh. Chú ý phát hiện triệu chứng này ngay cả khi trẻ đang chơi, quan sát xem tầng suất giật mình có tăng theo thời gian hay không.
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